
 

         

        Erste-Hilfe-Kurs für 

Privatpersonen an nur einem Tag 

Erste Hilfe leisten kann jeder – die Johanniter zeigen Ihnen wie! Der 

Kurs richtet sich an alle Interessierten, von den fürsorglichen Eltern 

bis zu Anwärtern auf den Führerschein. Sie brauchen keine 

Vorkenntnisse und lernen innerhalb eines Tages alle wichtigen 

Sofortmaßnahmen der Ersten Hilfe.  

Wenn Sie einen Unfall haben, wünschen Sie sich Mitmenschen, die 

Ihnen ohne Zögern helfen. Gehen Sie mit gutem Beispiel voran und 

nehmen Sie an einem Erste-Hilfe-Kurs teil:  Die Johanniter vermitteln 

Ihnen zielorientiert und effektiv die wichtigsten Maßnahmen in der 

Ersten Hilfe. Motivation und praktische Übungen stehen im 

Vordergrund.  

Damit Sie sich alle wichtigen Maßnahmen und Handgriffe merken, 

wurden eingängige Merksprüche entwickelt. Ihr Wissen können Sie 

dann in realitätsnahen Simulationen direkt in die Tat umsetzen. Ziel 

ist es, dass Sie beim Ausüben dieser praktischen Übungen an 

Sicherheit gewinnen und am Ende des Kurses sagen: „Ja, ich kann und 

mache das im Notfall!“  

Der Kurs findet statt am 25. Mai 2024 von 9.00 – 17.00 Uhr im 

Jubilate-Forum, Auf dem Korb 21, 51789 Lindlar 

Die Teilnahmegebühr beträgt 60 € (evtl. gibt es Zuschuss durch BG) 

Anmeldungen bitte bis 26. April unter:  

lindlar@ekir.de oder 02266-5276 

 

 

 

 

 


